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De uroloog heeft met de operatie een tumor weggehaald. De tumor is onderzocht. 
U krijgt blaasspoelingen         en de uroloog zal regelmatig voor controle in uw  
blaas kijken.

Er kan een nieuwe tumor komen. Een blaasspoeling helpt om dat tegen te houden.

 Seks na een spoeling? 
 Dat mag, maar gebruik de eerste twee dagen een condoom.

 Na de spoeling moet u goed drinken. 
 Heeft u pijn? Of ziet u bloed bij de plas? Bel dan het ziekenhuis!

Blaasspoeling



2

3 

4

4

A
apN

ootN
ier ©

 V
is | Schlatm

ann | V
an B

alken

Spoelen            en in de blaas kijken	      gebeurt in een vast schema.
U krijgt de afspraken ruim van tevoren mee.

Kunt u niet op de afspraak komen? Bel dan het ziekenhuis. Zij maken een nieuwe 
afspraak voor de spoeling.

Vier uren voor de spoeling mag u niet drinken. De verpleegkundige geeft u met een 
catheter de spoeling. De catheter mag er meteen uit. De spoeling blijft nog even in 
de blaas.

Na twee uren mag u de spoeling uitplassen. Spoel de WC daarna twee keer door.


